
SPOR’AMA NUMÉRO 19

Créé pour permettre à des sportifs handicapés de pratiquer 
l’haltérophilie, le club FAHVA (Force Athlétique Handisport 
de Villeneuve d’Ascq) compte aujourd’hui 60 licenciés mais 
seulement 15 à 20 handisportifs. 40 athlètes valides ont 
intégré le club et pratiquent l’haltérophilie en loisir.
Valides et non valides côtoient 6 entraînements par semaine 
dans une bonne ambiance menée par Grégory JACOBS.
Cette saine mixité fonctionne à merveille et les valides 
n’hésitent pas à aider l’encadrement technique en cas de 
besoin lors des entraînements.
Le Président, Philippe DURAND, précise que les différences 
s’amenuisent petit à petit. De nouvelles idées émergent afin de 
les gommer totalement.
Quant aux compétiteurs, le club compte 12 haltérophiles et 

2 tireurs à la carabine. Les 
tireurs s’entraînent 2 fois par semaine au stand de tir à Ascq. 

Pour les haltérophiles les compétitions se succèdent et les 
résultats sont excellents.

Emmenés par leur porte parole, Grégory, ils viennent de remporter 

le critérium d’hiver à Strasbourg. Composée de 7 garçons et 
5 filles, l’équipe se rajeunit mais s’ appuie sur les anciens 
(Marie-Paule, Arnaud, Grégory, Jérôme). Cette victoire, 
obtenue après celle remportée en novembre en Coupe de 
France, place la FAHVA en bonne position pour remporter 
le super challenge.
Grégory JACOBS et Souad GHAZOUHANY espèrent bien 
être  sélectionnés en équipe de France pour les prochains 
championnats internationaux et  pour les JO de 2004.
En loisir ou en compétition, venez rejoindre le FAHVA pour 
vous dépasser mais aussi partager.

Lieu : ESUM - Contact  : Philippe DURAND au 
03.20.79.22.76 ou 06.71.71.04.53

APPRENONS A PRATIQUER LE SPORT ENSEMBLE

   N u i t  H a n d i s p o r t
La F.A.H.V.A., (Force Athlétique Handisport de Villeneuve d’Ascq) est une 
association d’haltérophilie mixte, qui intègre les valides et non-valides. Dans le 
cadre de l’année européenne des personnes handicapées, la F.A.H.V.A a décidé 
d’organiser 

une “ NUIT HANDISPORT ” 
le samedi 26 avril 2003, à l’espace Concorde.

L’objectif de cette soirée est de rassembler autour d’un dîner-spectacle les clubs 
sportifs valides et handisports de la région, ainsi que toutes les personnes désirant 
participer à cette manifestation. Cette Nuit handisport se déroulera de 20h à 
2h, à l’espace Concorde à Villeneuve d’Ascq (rue carpeaux). au programme : dîner 
spectacle suivi d’une soirée dansante. Le tarif d’entrée est de 20 € par personne.

VENEZ NOMBREUX !
Pour plus de renseignements, contacter le club au : 06-73-58-99-33.
Date limite de réservation : 16 avril 2003
Pour vous inscrire dès maintenant, renvoyez le coupon réponse ci-dessous.


